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☎0570-026574
所 伊達市大滝区北湯沢温泉町300-7
10：00～21：00

不定休

水着やポンチョを着て入るフィンランド式サウナが3月に
オープン☆昼は家族でわいわい、夜18時00分からは大人
だけが入れるリラクゼーションサウナを楽しめます。1日3
回、各種イベントも企画！世界のサウナを知るプロサウ
ナー、「ととのえ親方」松尾大さんプロデュースの自慢の
サウナを体験♪

休

営 読者
プレゼント
あり

森のソラニワ × かまくらサウナ
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利用料金

万世閣のサウナは「我慢しなくてもいいサウナ」。暑いのは
苦手だけどサウナには入りたい！そんなあなたにオススメ♪
マイナスイオンに包まれながら、低温で無理なく発汗できる
フィンランド式サウナはいかが☆珍しい白濁の源泉水風呂と、
伏流水の水風呂で登別温泉らしくととのうこと間違いなし♪

読者
プレゼント
あり

登別万世閣 × セルフロウリュ
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☎0143-84-9268
所 登別市新川町2丁目２-１
13：00～21:00
水曜日

大人480円、小学生140円、
６歳未満70円

檜の香りと温もりを感じる、落ち着いた雰囲気のサウナ。狭
すぎず広すぎないサイズが心地よく、自然とリラックスモー
ドに♪ドライサウナ(室温設定は男性85℃、女性80℃程
度)なので、汗がじわーっと出てきます。限界まで我慢する
と、出た後の爽快感がたまりません！本当にととのいます☆

休
営

読者
プレゼント
あり

おふろぱーく登別 × 昭和レトロ

スタッフからひとこ
と

昨年9月にオープンした温泉銭湯は、
昭和レトロがコンセプト！

懐かしい雰囲気のロビーでは駄菓子も販売中♪
子どもから大人まで楽しめますので

是非お越し下さい！
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☎0143-84-2101
所 登別市登別温泉町154

大人（中学生以上）おひとり様…2,000円
子供（2歳～小学生）おひとり様…1,000円

登別といえば鬼！鬼熱い高温サウナが魅力の鬼サウナ！
プロサウナー「ととのえ親方」が監修し、外観はまるで鬼の棲
み家のような荒々しさ！室内には鬼の金棒を模したオートロ
ウリュウ、外には地獄の窯をイメージした赤鬼・青鬼仕様の
水風呂、湯風呂があります☆

休

営

読者
プレゼント
あり

登別グランドホテル × 鬼サウナ

110度の高温鬼サウナに続き、
今年3月には80℃の中温「清流(せいりゅう)サウナ」を
新設しました。登別の沢水をかけるセルフロウリュウと、
セルフウィスキングをお楽しみいただけます♪

ご入浴料金

ココです

ゆもと登別

登別温泉
バスターミナル

登別温泉郵便局

コミュニティー
センター
泉和園

さぎり湯

●

●
●

●

●

鬼の食房
黒門

奥山獣医科
登別医院

白川電器店

ユアーズ
うえだ
上田商事
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スタッフからひとこ
と

キッズタイムイベント
も！キッズタイムイベント
も！

夜の2回20：30頃と21：00頃には
ソラニワスタッフによるうちわアウフグースを
行います！どのスタッフもまだ修行中ですが、

皆様の良い汗の為に頑張ります☆

スタッフからひとこ
と

ナビダイヤル

大浴場、屋内・屋外プールもご利用いただけます

日帰り入浴1,500円
（
税
込
）

※メンテナンス等でご利用
　できない場合がございます

（20：00最終受付）

☎0570-08-3500
所 登別市登別温泉町21番地

利用時間・料金 ※時間帯により異なります

【昼】12:30～20：00まで
※月・木は14：30から受付
※入場受付最終時間19：00まで
【朝】7:00～10：00まで
※入場受付最終時間9：00まで

（諸税込）

（諸税込）

※タオルセットレンタル300円 ※0～2歳のお子様は無料

※清掃時間10：00～13：30

利用時間

午前 7：00～9：30（最終受付9：00）
大人お一人様…700円
小人お一人様…400円

午後13：30～20：00（最終受付18：00）
大人お一人様…1,100円
小人お一人様……550円

※消費税・入湯税込 ※タオルセットレンタル含む
※0～2歳のお子様は無料

スタッフからひとこと

「鬼サウナで、鬼ととのう。」

混雑状況により受付停止、
事前問合せ要。

7：00～9：30、13：30～20：00日帰り

無休

サウナ前後には、脱衣所にある
4種類の無料ドリンクがおすすめ◎

売店では、ハットなど
サウナグッズも販売中です！

ナビダイヤル

休 ※臨時休業の場合有り
　HPを要確認

ひのき

利用
料金

してる？ととのう
いま、空前絶後の巨大ムーブメントが巻き起こっているサウナ業界。

ちょっと前までの「ただ体を温めるだけ」のサウナなんてもう古い！

知れば知るほどサウナの奥深さにハマる人が続出中なんです。

ココロもカラダもリラックス＆デトックスで良いことずくめ。

サウナビギナーさんも、ツウなサウナー（サウナ愛好家）さんも、

　　みんな一緒に気持ち良く整っちゃおうー！！

いずれかの掲載店で使える割引券1,000円分または、
日帰り入浴券を各店2名様に抽選でプレゼント！
どちらが当たるかは当選してからのお楽しみ★

読者プレゼント

してる？


