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室蘭市中央町１-２-１４
平日／昼１1:3０～１3:００
　　  夜１７:００～２1:3０
土曜／夜１７:００～２1:3０
日曜・祝日　　３台

　寒い冬には、カラダが温まる『はたの』自慢の
「元祖 鳥モツ鍋」を食べよう！
　新鮮な道産の鳥もも肉と親モツ、たっぷりの野
菜を、創業以来変わらない秘伝の味噌ダレで煮込
み、コク深くやさしい味♪しかも、鳥肉はコラーゲ
ン豊富なので、美肌効果バッチリ！翌朝にはツル
ツルのお肌に☆
　一人前1,250円とお得な価格と、予約なしでお
手軽なのが嬉しいポイント♪テイクアウトはもち
ろん宅配もOK。宅配は道内送料込み、１セット（2
～3人前）3,980円です。

串揚げ・鍋物　はたの1
☎（0143）２２-２０１９
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室蘭市中島町1-31-1
平 日／17:00～23:00
             （L.O.22:30）
不定休

なべ居酒屋 大 番2
☎（0143）46-2988

読者
プレゼント
あり

　創業60年の老舗『大番』からは、一番人気の
「とりなべ」がオススメ！シンプルな鍋は、とり
肉と白菜、お豆腐のみ。しっかりとした歯ごたえ
のとり肉は旨みがあり、その旨みが鍋全体にいき
渡った、とても美味しい一品。出汁は鶏ガラ、丸
鶏、数種類の野菜を6時間じっくり煮込んだもの
で、そこへコクのあるまろやかな味噌を加えて仕
上げた特製みそスープ！そのお店の味をご家庭で
食べられるテイクアウトも大人気！（ご予約をオ
ススメいたします）その他、もつ鍋、かも鍋、一
品料理もテイクアウト可能です♪
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室蘭市中央町2-3-2
昼11：30～13：30
夜17：00～20：30
火曜日

　『乃ざ喜』の人気メニュー「豚肉鍋」をご自宅
でもいかが♪
　豚肉をはじめ、キノコ類や玉ねぎなどさまざま
な野菜と、焼豆腐・しらたき・板麸がセットにな
り、乃ざ喜特製たれがついたボリューム満点の豚
肉鍋セット。豚すき焼きです★豚肉の甘味と野
菜・キノコ類の旨味、そして特製たれで煮込んだ
豚肉鍋はご飯も自然と進みます！寒いこの時期、
お家でぐつぐつと、お店の味そのままの豚肉鍋
パーティー♪
　ご注文は前日に頂いた方が時間通りにお渡しで
きます。

肉鍋 乃ざ喜3
☎（0143）24-4121
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　新鮮なホルモンが手に入らない、お家で下処理
が大変…。心配いりません！『てっ炎』の国産和
牛のホルモン鍋を簡単にご自宅で食べられます！
　上質なホルモンは脂が溶けないので、ぷるっぷ
るのコラーゲンがたっぷり！食感も最高★美容と
健康にも良いので、罪悪感ゼロ♪和風だしのあっ
さりとしたしょうゆ味スープがホルモンと丁度良
い関係★
　たっぷりの野菜付きなので、鍋だけを用意す
ればバッチリ。〆のラーメンも注文するのを忘
れずに♪

ホルモン鉄板焼 てっ炎4
☎（0143）50-6385

読者
プレゼント
あり

はたの
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室蘭郵便局室蘭郵便局

わかさいもわかさいも

サツドラサツドラ

室蘭駅室蘭駅

ローソンローソン

テイクアウト
とり鍋（１人前）
￥600(税込)

テイクアウト
とり鍋（１人前）
￥600(税込)

￥1,100(税込)￥1,100(税込)
牛ホルしょうゆ鍋（１人前）牛ホルしょうゆ鍋（１人前）

豚肉鍋セット豚肉鍋セット
￥2,200～(税込)￥2,200～(税込)

※写真はイメージです※写真はイメージです
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MEGA
ドン･キホーテ
MEGA
ドン･キホーテホームライフ

丸石
ホームライフ
丸石

ナニナニ製菓ナニナニ製菓スーパー
アークス
スーパー
アークス

北洋銀行北洋銀行

大番
919号線

乃ざき

●
●

●

わかさいもわかさいも

ちょいすちょいす

鳥辰鳥辰

●

●

天勝天勝

菊地
寝具店
菊地
寝具店

●
新羅館新羅館

※〆ラーメン１人前￥150（税込）※〆ラーメン１人前￥150（税込）

室蘭市寿町1-22-10
17：30～25：00
※昼の部は前日までのご予約で受け付けます
テイクアウト受付時間9：00～19：30  電話予約
月曜日・第3日曜日（不定休あり）

てっ炎

●コープ
さっぽろ
コープ
さっぽろ

●

●

大川原
神経外科
大川原
神経外科

東町
保育所
東町
保育所

2名様以上のご注文2名様以上のご注文

２人前からのご注文２人前からのご注文
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いずれかの掲載店で
使える商品券1,000円分を
各店２名様に抽選で
プレゼント！

詳しくはプレゼント
枠をみてネッと♪
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